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8 Tips “HIJAU”
untuk menjaga
Bumi tercinta:

1 Jadilah konsumen yang bijaksana
Sebuah botol berisi 1,5 liter memerlukan lebih

sedikit energi dan menghasilkan lebih sedikit
sampah daripada tiga buah botol berisi 0,5 liter.
Sama halnya, membeli kertas yang telah didaur
ulang : mendaur-ulang kertas menghemat
sekitar 70 sampai 90% energi daripada
memproduksi kertas baru, dan juga dapat
mencegah kerusakan hutan.

2 Menggunakan kembali
+ plastik belanja
Menggunakan kembali plastik
belanjaan akan lebih menghemat
energi dan sampah daripada
mengambil plastik belanjaan
baru dari setiap toko. Sampah
yang dihasilkan dari plastik
belanjaan tidak hanya
melepaskan karbondioksida
dan gas metana ke atmosfer
tetapi juga dapat menghasilkan
polusi, pencemaran air tanah dan tanah.

3 Gunakanlah barang-barang
yang bisa didaur-ulang
Kebanyakan barang-barang yang kita
konsumsi menciptakan emisi rumah-kaca.
Ketika Anda makan siang dengan
menggunakan kotak makan yang dapat
digunakan lebih dari sekali daripada
menggunakan kotak makan sekali pakai
langsung buang, Anda telah menghemat energi
untuk memproduksi satu kotak makan baru.

4 Mengkonsumsi makanan organik
' Tanah-organik menangkap dan menyimpan
karbondioksida lebih banyak daripada tanah
di pertanian konvensional. Jika kita menanam
jagung dan kedelai secara organik, kita
akan menyerap lima ratus delapan puluh miliar
pon karbondioksida yang ada di atmosfer.
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Tanam sebatang pohon
Sebatang pohon dapat
menyerap satu ton
karbondioksida se-

lama masa hidupnya

dan dapat menyejuk-
kan daerah di

sekitarnya karena
memproduksi oksigen.

Hemat bahan-bakar
Apabila menghidupkan AC (air condi-
tioning), pastikan dahulu semua pintu jen-
dela sudah tertutup rapat, sehingga ruangan
di dalam mobil lebih cepat adem dan kita
dapat menghemat energi yang dipakai untuk
menyalakan AC. Jika kita menyalakan AC
ketika pintu atau jendela masih terbuka,
ruangan dalam mobil akan lebih lama
ademnya dan ini membutuhkan energi
yang lebih banyak. Anda juga dapat
mematikan mesin kendaraan Anda
jika berhenti untuk waktu
lebih dari satu menit.

Gunakanlah transportasi umum

Dengan menggunakan sarana transportasi secara
maksimal, diharapkan lalu lintas kendaraan

di jalan raya menjadi minimal sehingga gas
buang yang dikeluarkan oleh kendaraan menjadi
berkurang seiring berkurangnya sumber gas
buang tersebut

Jangan membakar sampah daun-daunan
Sampah daun-daunan sebaiknya jangan dibakar
karena pembakaran membuat udara di
sekitarnya menjadi kotor dan tidak sehat.
Sampah daun-daunan sebaiknya dijadikan
kompos saja, yang selanjutnya dapat dipakai
sebagai pupuk untuk tanaman.
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‘Salah satu jalan
ubtuk menghadapi

perub@han iklim adalah

dengan mengurangi Eonsumsi daging*
kata Dr. Rajendra Paclauri, Ketua IPCC
e) pada tanggal
28 Mei 2008 di acara pembukaan Simposium G8,
selama 3 hari di Kobe.

Daging! Kini bukan masalah pilihan personal lagi,
suka atau tidak suka, makan daging

telah menjadi masalah yang mengancam
kelangsungan hidup setiap orang

di muka Bumi ini
(the Inte

Mengeluarkan himbauan kepada masyarakat dunia
untuk mengeluarkan daging dari piring makan.

Chances are that as someone who cares about
the environment, you are always searching

for things you can do to help protect it.

But did you know that you can help protect

the environment by simply making some

changes to your diet? Concerned individuals

can lower their impact on the planet by cutting
down on the animal products they eat each week.
Not everyone realizes the impact that raising
animals for food has on the environment.

“Solusi terbaik bagi kita semua adalah
bervegetarian™. Seperti yang diserukan oleh
Pimpinan UN Climate Agency, Yvo de Boer
yang menghadiri pertemuan para
pemimpin UN Climate di Jerman minggu ini.
Kesempatan yang sama, Patrick Wall,
Ketua Otoritas Ketahanan Pangan Eropa
menyampaikan, ”Vegetarian solusi yang
tepat secara moral dan etika”, jika tidak
kita akan terus memberi makan

kepada binatang ternak sementara
sejumlah orang kelaparan.

Apa yang dapat dilakukan oleh

tiap individu adalah membantu,

dan salah satu yang paling

membantu adalah diet vegetarian,

karena produksi gas rumah kaca

diet vegetarian lebih kecil dibanding diet daging.

Pakan yang selama ini diberikan kepada
ternak dapat memenuhi kebutuhan kalori

8,7 miliar orang! Jika total penduduk dunia
sekarang adalah 6,6 milyar, berarti dari total
hasil pertanian masih ada kelebihan kalori
untuk 2,1 miliar orang. Namun kenyataannya
masih ada 1 milyar lebih orang kelaparan

di seluruh dunia dan tiap 3 detik,

satu anak mati karena kelaparan!
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WOOD WORKING INDUSTRY
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